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1. Geltungsbereich 
Diese	Allgemeinen	Geschäftsbedingungen	(AGB)	regeln	das	Vertragsverhältnis	zwischen	dem	Fitnessstudio	Kim	
Schmidt	(„Studio“)	und	seinen	Mitgliedern.	Mit	Unterzeichnung	des	Mitgliedsvertrages	erkennt	das	Mitglied	
diese	AGB	als	verbindlich	an.	

2. Vertragsarten 
Das	Studio	bietet	verschiedene	Vertragsmodelle	an:	
-	Mitgliedschaften	mit	6,	12	oder	24	Monaten	Laufzeit	(jeweils	für	Erwachsene	und	Schüler)	
-	Tageskarten,	Wochentarife,	Zehnerkarten	sowie	Probekarten	

3. Vertragslaufzeit und Kündigung 
1.	Die	Mitgliedschaft	läuft	über	die	vereinbarte	Vertragsdauer	(6,	12	oder	24	Monate).	
2.	Die	Kündigungsfrist	beträgt	4	Wochen	zum	Ende	der	vereinbarten	Laufzeit.	Erfolgt	keine	Kündigung,	
verlängert	sich	der	Vertrag	jeweils	um	einen	Monat.	
3.	Die	Kündigung	hat	schriftlich	zu	erfolgen.	Maßgeblich	ist	das	Eingangsdatum	im	Studio.	
4.	Eine	vorzeitige	Kündigung	ist	nur	aus	wichtigem,	nachweisbarem	Grund	möglich.	Ein	Wohnortwechsel	zählt	
nicht	dazu.	

4. Beiträge und Zahlungsmodalitäten 
1.	Die	Mitgliedsbeiträge	sind	je	nach	Vereinbarung	monatlich	oder	jährlich	im	Voraus	zu	zahlen.	
2.	Akzeptierte	Zahlungsmethoden	sind	Barzahlung,	Überweisung	oder	SEPA-Lastschrift.	
3.	Zusätzlich	wird	bei	Vertragsabschluss	ein	einmaliges	Startpaket	in	Höhe	von	49,00	€	fällig.	Dieses	wird	
zusammen	mit	dem	ersten	Mitgliedsbeitrag	eingezogen.	Das	Startpaket	umfasst	u.	a.	die	Anlegung	und	
Verwaltung	der	Mitgliedsdaten	sowie	die	Erstellung	eines	individuellen	Trainingsplans.	
4.	Gerät	das	Mitglied	mit	mehr	als	2	Beiträgen	in	Verzug,	ist	das	Studio	berechtigt,	den	Vertrag	außerordentlich	
zu	kündigen	und	die	ausstehenden	Beträge	sofort	fällig	zu	stellen.	

5. Ruhezeiten / Vertragsunterbrechung 
1.	Eine	beitragsfreie	Vertragsunterbrechung	ist	möglich	bei:	
			-	Krankheit	ab	einer	Dauer	von	mehr	als	4	Wochen	(ärztliches	Attest	erforderlich),	
			-	Schwangerschaft,	
			-	Auslandsaufenthalt	von	mehr	als	4	Wochen.	
2.	Die	Ruhezeit	wird	an	die	Vertragslaufzeit	angehängt.	Dies	gilt	auch	dann,	wenn	der	Vertrag	bereits	gekündigt	
ist.	
3.	Die	Pause	muss	rechtzeitig	beantragt	und	durch	entsprechende	Nachweise	belegt	werden.	

6. Nutzung des Studios 
1.	Die	Nutzung	erfolgt	auf	eigene	Gefahr.	
2.	Es	gilt	die	Hausordnung	in	ihrer	jeweils	aktuellen	Fassung.	Verstöße	gegen	die	Hausordnung	können	zum	
Ausschluss	vom	Training	führen.	
3.	In	der	Hausordnung	wird	insbesondere	geregelt:	
			-	Nutzung	nur	mit	sauberen,	festen	Sportschuhen	
			-	Handtuchpflicht	an	Geräten	
			-	Keine	Mitnahme	von	Fremdtrainern	
			-	Rücksichtnahme	auf	andere	Mitglieder	und	die	Studioeinrichtung	
4.	Saunanutzung:	
			-	Die	Sauna	ist	eine	kostenfreie	Zusatzleistung	des	Studios	und	nicht	Bestandteil	der	Mitgliedsgebühr.	
			-	Aus	hygienischen	Gründen	ist	es	zwingend	erforderlich,	ein	ausreichend	großes	Handtuch	unterzulegen,	auch	
unter	die	Füße.	
			-	Dienstags	ist	die	Sauna	ausschließlich	für	Damen	zugänglich.	
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7. Wellpass Firmenfitness 
1. Das	Studio	ist	offizieller	Partner	von	Wellpass.	Mitglieder,	die	über	ihren	Arbeitgeber	eine	aktive	

Wellpass-Mitgliedschaft	besitzen,	können	das	Studio	im	Rahmen	der	jeweils	gültigen	Wellpass-
Nutzungsbedingungen	nutzen.	

2. Bestehende	Mitglieder	des	Studios	haben	die	Möglichkeit,	ihre	Mitgliedschaft	ruhen	zu	lassen,	sofern	
sie	das	Studio	während	dieser	Zeit	ausschließlich	über	eine	aktive	Wellpass-Mitgliedschaft	nutzen.	Die	
Ruhe	der	Mitgliedschaft	erfolgt	ausschließlich	auf	Antrag	des	Mitglieds	und	wird	zunächst	für	einen	
Zeitraum	von	maximal	12	Monaten	gewährt.	

3. Voraussetzung	für	die	Gewährung	der	Ruhezeit	ist	eine	persönliche	Vorsprache	des	Mitglieds	im	
Studio,	damit	die	erforderliche	Wellpass-Verifizierung	durchgeführt	und	in	der	Mitgliederverwaltung	
dokumentiert	werden	kann.	Eine	rückwirkende	Umstellung	oder	telefonische	bzw.	digitale	Umstellung	
ist	ausgeschlossen.	

4. Nach	Ablauf	von	12	Monaten	ist	das	Mitglied	verpflichtet,	eigenständig	erneut	eine	persönliche	
Legitimation	der	weiterhin	bestehenden	Wellpass-Mitgliedschaft	im	Studio	vorzunehmen.	

5. Erfolgt	diese	erneute	Legitimation	nicht	spätestens	zum	Ablauf	der	12-monatigen	Ruhezeit,	endet	die	
Ruhe	der	Mitgliedschaft	automatisch	ohne	weitere	Benachrichtigung.	Die	ursprüngliche	Mitgliedschaft	
wird	anschließend	zu	den	vertraglich	vereinbarten	Bedingungen	fortgeführt	und	ist	ab	diesem	
Zeitpunkt	wieder	beitragspflichtig.	

6. Wird	die	aktive	Wellpass-Mitgliedschaft	innerhalb	der	genannten	Frist	ordnungsgemäß	erneut	
nachgewiesen,	kann	die	Ruhezeit	der	bestehenden	Mitgliedschaft	jeweils	um	weitere	12	
Monate	verlängert	werden.	

7. Das	Studio	ist	berechtigt,	jederzeit	einen	Nachweis	über	eine	aktive	Wellpass-Mitgliedschaft	zu	
verlangen.	Sollte	sich	herausstellen,	dass	keine	gültige	Wellpass-Mitgliedschaft	besteht	oder	bestanden	
hat,	ist	das	Studio	berechtigt,	die	ruhende	Mitgliedschaft	rückwirkend	zu	aktivieren	und	die	
entsprechenden	Mitgliedsbeiträge	gemäß	dem	ursprünglichen	Vertrag	zu	berechnen.	

8. Haftung 
Das	Studio	haftet	nur	für	Schäden,	die	durch	vorsätzliches	oder	grob	fahrlässiges	Verhalten	des	Studios	oder	
seiner	Erfüllungsgehilfen	entstehen.	Für	mitgebrachte	Kleidung,	Wertgegenstände	oder	Geld	wird	keine	Haftung	
übernommen.	

9. Zusatzleistungen und Angebotsänderungen 
1.	Das	Studio	bietet	Zusatzleistungen	wie	Getränkeflatrate	und	Kurse	an.	Diese	können	separat	gebucht	werden.	
2.	Für	bestimmte	Angebote	können	gesonderte	Bedingungen	gelten.	
3.	Das	Studio	behält	sich	vor,	das	Leistungsangebot	(z.	B.	Kursplan,	Öffnungszeiten,	Zusatzleistungen)	in	
zumutbarem	Umfang	zu	ändern,	sofern	dadurch	der	wesentliche	Vertragsinhalt	nicht	beeinträchtigt	wird.	

10. Datenschutz 
1.	Das	Studio	verarbeitet	personenbezogene	Daten	des	Mitglieds	(Name,	Anschrift,	Geburtsdatum,	Kontaktdaten,	
Bankverbindung,	Vertragsdaten)	ausschließlich	zum	Zweck	der	Vertragsabwicklung	gemäß	Art.	6	Abs.	1	lit.	b	
DSGVO.	Die	Daten	werden	dabei	auch	elektronisch	gespeichert.	
2.	Eine	Weitergabe	an	Dritte	erfolgt	nicht,	außer	wenn	dies	zur	Vertragserfüllung	erforderlich	ist	(z.	B.	an	
Banken)	oder	eine	gesetzliche	Pflicht	besteht.	Auftragsverarbeiter	werden	vertraglich	zur	Verschwiegenheit	und	
Einhaltung	der	DSGVO	verpflichtet.	
3.	Gesundheitsdaten	(z.	B.	Atteste	für	Ruhezeiten)	werden	nur	verarbeitet,	wenn	sie	vom	Mitglied	freiwillig	
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vorgelegt	werden,	und	ausschließlich	für	die	Vertragsdurchführung	genutzt.	
4.	Nach	Beendigung	des	Vertrages	werden	die	Daten	im	Rahmen	der	gesetzlichen	Aufbewahrungsfristen	
gespeichert	und	anschließend	gelöscht.	
5.	Verantwortlich	für	die	Datenverarbeitung	ist:	
			Kim	Schmidt,	Fit	for	Life	Fitnesscenter	
			Schleusenstraße	46,	21762	Otterndorf	
			E-Mail:	info@fit-for-life-otterndorf.de	
6.	Das	Mitglied	hat	jederzeit	das	Recht	auf	Auskunft,	Berichtigung,	Löschung,	Einschränkung	der	Verarbeitung	
sowie	auf	Datenübertragbarkeit.	Darüber	hinaus	besteht	ein	Beschwerderecht	bei	der	zuständigen	
Datenschutzaufsichtsbehörde.	

11. Schlussbestimmungen 
1.	Änderungen	oder	Ergänzungen	des	Vertrages	bedürfen	der	Schriftform.	Mündliche	Nebenabreden	bestehen	
nicht.	
2.	Sollten	einzelne	Bestimmungen	dieser	AGB	unwirksam	sein	oder	werden,	berührt	dies	nicht	die	Wirksamkeit	
der	übrigen	Bestimmungen.	

	


